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Pour qui?

« Pour les personnes présentant une maladie
neurodégénérative (Alzheimer et
troubles apparentés, Parkinson, Sclérose
en plaques...) et pour leurs aidants familiaux

(conjoints, enfants, ...) Accompagner au quotidien un proche

malade peut étre difficile et parfois

-+ Vivant a domicile source d’anxiété, d’épuisement.

- Habitant dans le Puy-de-D6me
La plateforme d’Accompagnement et

de Répit 63 peut vous aider.

Vous trouverez auprés des professionnels
de la Plateforme un accueil personnalisé,
une écoute attentive. Nous construirons
ensemble une réponse adaptée a vos
besoins.

Nos missions

« Analyser la demande et évaluer la situation et
les besoins, informer sur les dispositifs
d’aides, orienter vers les structures et
services existants.

- Répondre aux besoins d’écoute, de
conseils, de relais des aidants.

- Proposer diverses solutions de répit
et/ou de soutien.

. Soutenir et conseiller les aidants dans
leurs vie quotidienne.

. Favoriser le maintien de la vie sociale
et lutter contre le repli sur soi.

Plusieurs prestations
vous sont proposées

Evaluation des besoins;
«Soutien psychologique;
+Orientation vers les services existants;
*Répit a domicile;

Atelier mémoire;

+Art-thérapie;

*Hébergement temporaire;
+Séjour d’accompagnement;
Bibliothéque spécialisée;

+Accueil de jour « La Maison d’Alois ».

a plupart de nos activités sont gratuites,
n’hésitez pas !




